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Datos de la diabetes en Chile y el mundo

e Al 2025, habra 380 millones de diabéticos en el mundo; actualmente hay
alrededor de 250 millones y se pronostica que el mayor aumento de la
diabetes tipo 2 seré en los paises en desarrollo (OMS)

e En Chile actualmente el 7% de la poblacién padece de diabetes,
aproximadamente 1.150.000 personas. De ellos, cerca del 99% es
diabético tipo 2 y el restante es tipo 1 (Estudio Carga de Enfermedad
GES, Minsal 2007)

e Se estima que en Chile al 2025 el numero de pacientes diabéticos
aumente en un 50% (International Diabetes Federation, IDF)

e Hay 40 diabéticos tipo 1 por cada 100 mil habitantes. Cada afio se
suman dos nuevos casos por cada 100 mil habitantes (Estudio Carga de
Enfermedad GES, Minsal 2007)

e Entre el 2007 y 2025, el incremento de la diabetes en Latinoamerica
sera de un 100%; 80% de aumento en el Oriente Medio y Africa, 60%
en Asia, y 15% en Europa del Este (OMS)

e Segun el Ultimo consenso ADA /EASD (American Diabetes Assocation/
European Agency for the Study of Diabetes) el uso de insulina
constituye la terapia mas eficaz para el tratamiento de la diabetes
proponiendo su uso temprano en el curso de la enfermedad luego de
la falta de resultados con los cambios de estilo de vida y el tratamiento
con metformina

¢ De los diabéticos tipo 2, el 50,9% corresponde a mujeresy, el 49,91,
hombres (Adich)

e Hay tres veces mas diabéticos en Fonasa que en las Isapres (Estudio
Carga de Enfermedad GES, Minsal 2007)
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